
 
 

1373 | P a g e  
 

ह िंदी  नवगीत के प्रथम  स्ताक्षर डॉ . शमु्भनाथ ह िं  

डॉ. ब्रह्म हवनोद शाश्वत 

सहायक आचायय, हहिंदी हिभाग, जे एस हिश्वहिद्यालय हिकोहािाद 

हिरोजािाद उ प्र 

 ारािंश . 

                    डॉ ििंभूनाथ हसिंह- िहुमुखी प्रहिभा सम्पन्न निेंदिक के निगीि के प्रथम 

हस्ताक्षर डॉ0 ििंभूनाथ का ‘निगीि’ के पररके्षत्र में हििेष योगदान रहा है। इन्होनें 

रचनाकार, आलोचक, सम्पादक के रूप में ‘निगीि’ को उन्नििील िनाया। डॉ0 

ििंभूनाथ हसिंह का जन्म 17 जून सन् 1917 में पािन सरयू घघरा नदी के दहक्षण खण्ड में 

िसे िलेमपुर िहसील (जो देिररया हजले की प्रहसद्ध िहसील है में राििपार ग्राम में ठाकुर 

रामदेि हसिंह के यहॉ हुआ था। ठाकुर रामदेि अहिधमयहनष्ठ व्यक्ति व्यक्तित्व के धनी थे। 

इनकी मािा अहि राजी देिी थी। अहिराजी देिी ने जि इस महान सपूि  को जन्म हदया िि 

देिररया हजले के लोगोिं को यह आभास नही िं हुआ था। हक िह पािन भूहम हजसमें जैन धमय 

के महान िीथयकर भगिान महािीर का लगाि था। यही के आस पास हिश्व प्रहसद्ध िौद्ध धमय 

के महान अििार भगिान िुद्ध जी ने हिश्राम हकया था, उसी देिररया को एक और सपूि 

हमला जो सिंसृ्कहि और साहहत्य के इहिहास में सदैि के हलए रेखािंहकि हकया जायेगा। डॉ0 

ििंभूनाथ हसिंह के जन्म का स्थान िडा ऐहिहासक एििं धाहमयक महत्व का है हजस का इन पर 

िड़ा गहरा प्रभाि पड़ा उस समय राष्ट्र ीय स्वििंन्त्रिा आन्दोलन जोरोिं पर था। राष्ट्र  में चारोिं 

ओर स्विंिन्त्रि होने के हलऐ अहधक आिुरिा एििं सू्फहिय थी। सनािरा में चौरी चौरा की कू्रर 

घटना िथा जहलया िाला काण्ड से राष्ट्र  की आत्मा अहि िोकाकुल थी। समू्पणय देि का 

िािािरण क्षोभ एििं हिद्रोह से भरा था। हजसने ििंभूनाथ हसिंह को िुरी िरह से प्रभाहिि 

हकया हजससे इनका िचपन हिद्रोही और राष्ट्र ीयिा िादी िन गया। इनकी मािा अनपढ़ थी 

लेहकन ग्रह कायो एििं व्यिहार में बहुि पटु थी। इनकी चार सन्तान थी। सबसे िड़े लड़के 

का नाम स्वामीनाथ, इसके िाद महिले िमू्भनाथ िथा इसके अलािा एक लड़का एक 

लड़की और थी। रामगढ़ अपनी नहनहाल में ििंभूनाथ की हिक्षा दीक्षा का कायय आरम्भ 

हुआ। इनका पहले पढ़ाई में मन नही िं लगा लेहकन िाद में िहुि गम्भीरिा से पठन पाठन 

हकया। अपनी कुिाग्र िुक्तद्ध के िल पर छात्रिृहि भी प्राप्त की हिर यह अगली कक्षा मे हलए 
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राजमिोली के सू्कल में गये। यह सू्कल गन्डक नदी के हकनारे पर था हजस के सौन्दयय ने 

िालक को आकहषयि हकया हजस से उनके हृदय में इस नदी की प्राकृहिक सुषमा ने 

कहििा गीि के अिंकुर उत्पन्न कर हदये। उन हदनोिं आयय समाज का प्रचार जोरो पर था। 

हजस के भाषणोिं से प्रभाहिि होकर िमू्भनाथ ने एक मोटी चोटी रखाली और रूहियोिं अन्ध  

हिश्वासोिं का खण्डन करने लगे। हिर सिय प्रथम गॉन्धी भाषण सुना हिर जिाहरलाल 

नेहरू, राजेन्द्र प्रसाद एििं कमला नेहरू के भाषणोिं का गहरा प्रभाि पडने से इन्होने सत्य 

अहहसा,पे्रम, खद्दर आहद को अपना हलया, िथा पूणय िाकाहारी हो गये। हिर सन् 1931 

ई0 में हमाहडल िनायकू्यलरकी परीक्षा उिीणय कर िनारस के उदय प्रिाप कालेज में प्रिेि 

हलया िहॉ िड़ी रूहच से अध्ययन हकया। िहााँ के सभी अध्यापकोिं ने इन्हें िहुि प्रोत्साहहि 

हकया हिर से खुद कहििा पाठ हलख कर करने ि करने लगे कहिसमे्मलनोिं में जाने लगें। 

िमू्भनाथ ने  एक प्रखर हिधाथी समाज सेिा िथा क्रािंहिकारी छात्र का स्वरूप प्रदाहियन 

हकया। डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह का लेखन अधयििी से ही अहधक लम्वी यात्रा का लेखन काल 

है।  

मुख्य शब्द :-  प्रहिहष्ठि,  लोकगीिात्मक,  प्रोत्साहहि , खण्डन  ,समीक्षक,  हस्ताक्षर, 

काव्यान्दोलन, िाजगीपूणय ,आयाम 

डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह एक कुिल कलाकार है हजसने जीिन उिार चढ़ाि को 

अच्छी िरह देखा है और मृतु्य िथा अिंधकार के बीच सत्य और िास्तहिकिा के 

अने्वषण का ददय  भोगा है। पूिय ‘निगीि’ के के्षत्र में  एक अचे्छ समीक्षक एििं 

सम्पादक की कमी खलिी रही इस कमी को डॉ0 ििंभूनाथ हसिंह ने हिहिष्ट् 

योगदान देकर पूरा हकया। ‘निगीि’ काव्य परम्परा को िृहद पररपे्रक्ष्य प्रदान 

करने के हलए उन्होिंने प्रहिहनहध ‘निगीिोिं’ के सम्पादन का जो गरू 

उिरदाहयत्व हनभाया उस का हहन्दी ‘निगीि’ साहहत्य के इहिहास क्रम में 

महत्वपूणय योगदान रहा है। ‘निगीि’ दिकभाग 1,2,3 का सम्पादन कर 

‘निगीि’ को एक नयी सू्फहिय िाजगी कालक्रम-िद्धिा का उहचि सिंयोजन 

हकया है। और ‘निगीि’ की आलोचना समालोचना कर इसके स्वरूप को 

और स्पष्ट् उनूठा िना हदया है। इन की आलोचना पुस्तक प्रयोगिाद और नयी 

कहििा यह स्पष्ट् प्रमाहणि करिी है हक- ‘निगीि’ एक हिहिष्ट् हिधा है। एक 
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आलोचक के रूप में डॉ िमू्भनाथ हसिंह के ‘निगीि’ सम्बन्धी मन्तव्योिं की 

हिसृ्ति अहभ व्यक्ति हम ‘निगीि’ दिक की भूहमकाओिं में देखिे है। इन्होिंने 

भाग 1 में कहा है हक ‘निगीि’ न कभी काव्यान्दोलन था न  आज है, िह िो 

नयी कहििा का जुडिािं भाई है। भाग दो में कहा है हक ‘निगीि’ आधुहनकिा 

िोध सम्पन्न जािीय सस्कारोिं का काव्य है हजसका अहभव्यक्ति पक्ष हबम्व प्रधान 

है साथ ही भाग िीन में िे ‘निगीि’ के पररपे्रक्ष्य में हहन्दी कहििा के भहिष्य 

की चचाय करिे है और प्रमाहणि करिे है हक ‘निगीि’ आज की हहन्दी कहििा 

हनधायररि कर सकेगी। अिः  स्पष्ट् है हक ‘निगीि’ के भहिष्य काल पर की िह 

प्राणिान धारा है जो हहन्दी कहििा का भहिष्य िल पर हकये गये डॉ0 ििंभुनाथ 

हसिंह के हस्ताक्षर अिंहम भूहमका रखिे है। गीिकाव्य के आधार पर डॉ ििंभूनाथ 

हसिंह के ‘‘निगीिोिं’’ को िीन हिषयोिं के अन्तगयि िााँटा जा सकिा है हजसमें 

प्रथम हिषय उनकी ‘‘हदिालोक’’ रचना के पहले के गीि परम्परा का है 

हजसमें एक सिंक्रमण की क्तस्थहि है उस के िाद इन की गीि रचना ‘‘जहााँ ददय  

नीला है’’ इसी के साथ अनेक पत्र  सिंस्कारोिं की अहभव्यक्ति की पररचायक 

रचना भौहिक की घाटी काहियक पूनोिं का मेला, पगडिंडी टेर जैसे गीिोिं में लोक 

समे्वदना की जो िाजगीपूणय अहभव्यक्ति है हनश्चय ही इसने हहन्दी गीि को नये 

आयाम प्रदान हकये। डॉ0  िमू्भनाथ हसिंह के अहधकिर गीिोिं का हिषय ग्राम 

सन्दभो से जुडा पे्रम है। परनु्त यह पे्रम ित्व सामाहजक सिंस्कारोिं से अहभहसि 

है। इन्होने ग्राम युििी की सहज आकाक्षाओिं एििं लोक लाज का छन्द स्पष्ट्िः  

अपने गीिोिं में िहुि सुन्दरिा हलए हुये व्यि हकया है। डॉ िमू्भनाथ हसिंह के 

गीिोिं के अन्य महत्वपूणय हििेषिा नगर बोध की िीखी अहभव्यक्ति है। सहज 

एििं हनश्छल ग्रामीण जीिन की जो पररणहि नगरोिं में छायी है, िह बहुि करूण 

एििं त्रासद है। िमाम समस्या समाधानोिं के बाद ‘निगीि’ की उिरोिर 

हिकास यात्रा में डॉ िमू्भनाथ हसिंह के महत्वपूणय भूहमका स्पष्ट्ीकरण हो जािा 

है। अपने समकालीन कहियोिं की िुलना में जो बोधगि आधुहनकिा एििं 

प्रगहििील चेिना उनमें हिद्यमान रही है। उसी के बल पर िे ‘निगीि’ काव्य 
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धारा को अपना महत्वपूणय योग दे सके है, आज से 28,30 िषय पहले ‘निगीि’ 

पर हिचार करिे हुऐ सबसे पहले  डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह ने हलखा था हक निगीि 

एक सापेहक्षि िब्द है। ‘निगीि’ की निीनिा युग सापेक्ष होिी है।  हकसी भी 

युग मिंेे ‘निगीि’ की रचना हो सकिी है। गीि रचना की परम्परा पद्धहि 

और भाि बोध को छोडकर निीन पद्धहि और हिचारोिं के निीन आयामोिं िथा 

निीन भाि सरहणयोिं को अहभव्यि करने िाले गीि जि भी और हजस युग में 

भी हलखे जाएगें। ‘निगीि’  

अपने अपने समय मैं नयी भाषा छन्द लयगीि का नया प्रयोग हकया इस हलए 

सि निगीिकार ही है। प्रचहलि काव्य धारा जि 1950 के िाद नयापन ओििी 

है हिहभन्न नये कहि गीिकार अपनी ईमानदारी से इसे ‘निगीि’ सिंज्ञा से 

अहभहहि करिे है। सही काव्य धारा ‘निगीि’ के रूप मैं डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह 

के अनुसार स्विन्त्र काव्य धारा िनी। आज भी स्विन्त्र ही है। आगे भी स्विन्त्र 

ही रहेगी। इस काव्य धारा के हिरोधी स्वरोिं ने इसे भटकाने के बहुि कोहिि 

की पर दुिासन की िरह हार कर िैठ गये। इन सि को सही हदिा हदखाने के 

हलए डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह ने ‘निगीि’ के ितु्र नामक लेख हलखा हजसमें 

उन्होिंने इने्ह सचे्च गीिकार िनने िथा निगीिकार को सहयोग देने की सलाह 

दी है। इस  सलाह को पाकर अनेक कहि नयी कहििा से हट कर कुछ नया 

सोचने हिचारने लगे, इस प्रकार ज्ािं ज्ािं नई कहििा हपछडी त्यािंेे त्यािंेे 

‘निगीि’ आगे बढ़ा। डॉ0 िमू्भनाथ का कहना है हक भारिीय गीि काव्य 

परम्परा में हनिद्ध िैहदक कालीन है िब से अब िक गीि काव्य राग रागहनयोिं 

में हनिद्ध कर गाया जािा रहा है। भारि में गीि काव्य ही सिंगीिमय है। 

भारिीय हिद्वानोिं की दृहष्ट् मिं गीि गान में कोई अन्तर नही िं। दोनोिं एक ही है। 

सामान्य िथा सामाहजकोिं की रूहच छान्दहसक लयात्मक िाल िद्धिा से युि 

गेय कहििा में अहधक होिी है। सिंगीि गीिपरम्परा के सभी गीिकारोिं ने इसे 

गीि के भाि जगि से ऊपर उठा कर यथायथ  जीिन के मूल्ोिं से जोड़ा। जीिन 

में व्याप्त िेदना ददय  पीड़ा िोषण और हत्याचार पाप उत्पीड़न दमन आहथयक 
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राजनैहिक ि सामाहजक दिाि एििं पररिेि की यथाथयिा हकसानोिं का भीषण 

िोषण अपमान और हिरस्कार यहॉ िक हक िगय सिंघषय की चेिना एििं अनुभूहि 

सि कुछ ‘निगीि’ में रूपान्तररि हो सकिा है। इस आधार पर ‘निगीि’ 

िास्ति में जीिन की अहभव्यिंजनात्मक  अहभव्यक्ति का माध्यम माना जा 

सकिा है। ‘निगीि’ ने ही कहििा को पश्चात्य िैिनपरस्ती का मोह भिंग कर 

उसे सामान्य जनिा के हनकट लाकर खड़ा हकया। हजससे जनिा के हदलोिं 

हदमािंग पर बहुि जल्दी छा गया। ऐसी क्तस्थहि िाले निगीि को डॉ0 िमू्भनाथ ने 

उसे पश्चात्य साहहत्य से आगि प्रयोगिाद और नई कहििा के आन्दोलनोिं के 

धक्ोिं को सहकर ‘निगीि’ को बचाने में अत्यन्त प्रििंसनीय कायय हकया। 

इन्हािंने ‘निगीि’ को स्वदेिी जीिन पररिेि से िो जोड़ा ही साथ ही 

छायािादी ईथीररयल िर्ल्य  में पुनः  पहुाँचाजाने से बचाकर समस्त लय सिंगीि ि 

छन्द के साथ आज के मनुष्य के समसामहमहयक पररिेि और जीिन सिंघषो के 

साथ उसे सम्बद्ध हकया। डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह ने अत्यन्त दृििा के साथ 

िास्तहिक ‘निगीि’ को कृहत्रम ‘निगीि’ से अलग कर उसको स्पष्ट् 

रूपरेखा ि हदिा हनधायररि की। इस योगदान को भुलाया नही िं  जा सकिा। 

छायािादोिर युग के गीिोिं को डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह ने िीन स्तरीय भेद हकए है- 

1. सस्ती भािुकिा िौर क्षयी रोमािंस िाले गीि 2. िथ्यपरक, अनुभूहिहीन और 

आदेिात्मक गीि 3. गहरी अनुभूहि और िीव्र सिंिेदना िाले गीि। इन िीनोिं 

स्तर के गीिोिं में िीसरे प्रकार के गीिोिं को ही सही अथय में गीि की सिंज्ञादी जा 

सकिी हे। क्योिं हक हििंधे मन की पीड़ा अथिा उल्लास की अहभव्यक्ति इसी 

प्रकार के गीिोिं में हुई है। हकसी भी रचनाकार की काव्य साहहत्य के्षत्र के 

योगदान एििं रचनात्मक क्षमिा को ठीक ठीक जानने के हलए उसके पूरे 

सृजनात्मक क्रम को क्रमिद्ध जानना अत्यन्त महत्वपूणय है क्योहक पूिय में रची 

गयी रचनाओिं का अध्ययन मनन हकये हिना काल कृहमक योगदान का पिा 

नही िं लग सकिा। डॉ0 िमू्भनाथ के काव्य सिंकलनोिं के आधार पर अनेक 
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ििव्योिं लेखोिं आहद को भली भॉहि जानना हिशे्लषण करना जरूरी हैं डॉ0 

िमू्भनाथ हसिंह के अि िक के प्रकाहिि सिंकलनोिं की सिंख्या ग्यारह है।  

उन्होिंने स्वीकार हकयाहै हक मेरा रचना काल 1945 से 1950 िक है इस अिहध 

में कहि ने अपनी िैयक्तिक चेिना सीमाआिं  से सिंघषय करिे हुऐ हजस प्रकार 

िसु्तजगि और लोक चेिना को अिंगीकार करने की सिि् चेष्ट्ा की उसकी 

अहभव्यक्ति इन रचनाओिं में कृहमक हिकास के रूप में हदखाई देिी है। िास्ति 

में ये रचनाऐिं एक सिंसृ्कक्तन्तकाल के कहि की कृहियााँ है।’’इनकी क्षण, 

प्रहिधारा, आकाििेल, आज चकाचौिंद, कमयपथ, जनदेििा, क्षणोिं के िूल 

आहद कहििाएाँ  इसी के सत्य प्रमाण है। सन् 1950 के िाद डॉ0 िमू्भनाथ के 

हििेष प्रयास का िणयन करिे हुएाँ  हमें लग रहा है हक प्रयोगिाद व्यक्ति िाद 

िथा अन्तरायष्ट्र ीयिाद के दौर से जि कहििा गुजरने लगी िक नयी कहििा ने 

अपना स्थान िनाना प्रारम्भ कर हदया। अनेक प्रगहििादी कहि भी इस धारा से 

जुडने लगें। इन कहियोिं ने छन्दमुि काव्य हलखकर अपनी भारिीय 

छान्दहसक परम्परा का भी त्याग कर हदया। हिदेिी प्रभाि से आक्रान्त ये कहि 

गीि को भी अगीि िनाने के चक्र में पड़ गये।  

‘निगीि’ जैसे से्नह हॅसी हसिे है लोग, जनम कैद, कीलोिं से जड़ हदया गया 

हू आहद प्रहसद्ध को प्राप्त कर गये हैं। उनका कारण स्पष्ट् है। हक काव्यत्व की 

भूहम पर ये खरे उिरिे है इस के िाद सन् 1986 में प्रकाहसि िि की मीनार 

पर उनका निगीि का नया सिंकलन है हजसमें चार खण्डोिं 45 ‘निगीि’ 

सिंकहलि है। पूिय कथ्य में डॉक्टर साहि ने स्वीकार करिे हुए हलखा है हक हमने 

एक लम्वा सयम कहि के रूप में पार हकया है और िह पृथ्वी त्याग कर हकसी 

ऊॅची मीनार पर खड़ा हो गया हू। और िहॉ से अपनी उस लम्वी यात्रा को देख 

रहा हूेॅ। मुिे लगिा है हक मीनार का जीिन उससे परे अन्तररक्ष  का जीिन है। 

भिा िायिी जीिन। यह जीिन िो धरिी के यथाथय से कटा हुआ हनरथयक है क्योिं 

हक अन्तररक्ष में कोई कि िक रह सकिा है जहॉ ऑक्सीजन नही, गुरूत्व नही 
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आकषयण िक्ति नही िं। िहॉ िो केिल हत्रििंकु िनकर रहा जा सकिा है। आक्तखर 

धरिी पर िो उिरना होगा। जहॉ पर सि कुछ है, जो िहॉ नही है और हजसके 

हबना जीना न जीना दोनोिं िरािर है। पापृथ्वी पर रह कर जीना ही िास्तहिक 

जीना है। इससे स्पष्ट् होिा है हक डॉ0 िमू्भनाथ हसिंह हिज्ञानिाद,भौहिकिाद, 

पूेॅजीिादी अययिन्त्र से िुव्हन है और िह गािंिोिं की सिंसृ्कहिम को िचाने में 

कहििद्ध है, इन्होने यहॉ रागाक्तत्मक िृक्तप्त की रक्षा की है, साथ ही लोक जीिन 

की हिहिहध अिस्थाओिं को प्रहिहष्ट्ि हकया है। उसने परम्परा और सिंसृ्कहि को 

समृद्ध कर मनुष्य का प्रकृहि से सीध्  सम्बन्ध जोडने का भरषक प्रयत्न हकया 

है। यह व्यक्तिगि अचेिन के साथ सामूहहक अचेिन की व्याख्या करिे है। 

कुल हमलाकर डॉ0 िमु्भनाथ हसिंह ने लोक साहहत्य से एक ऐसी सामग्री की है। 

जो ध्वन्यात्मकिा के साथ साथ नाद सौन्दयय से भी युि है। इनकी भारिीय 

सिंसृ्कहि, परम्परा में आस्था इिनी गहरी है हक िे अपने गीिोिं में सिंगीि, लय, 

छन्द, आहद को अहनिायय ित्व मानिे है। डॉ0 िमु्भनाथ के अनुसार ‘निगीि’ 

पूणयिः  हिम्वधमी काव्य है हजस की िुनािट हबम्व हिधान से ही हुयी है। हकनु्त 

‘निगीि’ के हिम्व पूियििी कहििा के समान अलिंकृि, रूढ़ अथिा 

काल्पहनक नही है। उसमें या िो ऐसे अप्रहिम हिम्वोिं का प्रयोग हुआ है जो 

पश्यन्ती िाक के स्तर पर अहभव्यि होने के कारण सियथा निीन, अछूिे और 

अकल्पनीय है या उसमें अहधकिर यथाथय जगि के अनुद्धाररि आयामोिं के 

अप्रयुि हिम्व प्रयुि हुए है। इन हिम्वोिं की पहचान ही ‘निगीि’ की सही 

पहचान है। इस प्रकार यह स्पष्ट् हो जािा है हक निें दिक के पुरोधा 

निगीिकार डॉ0 िमु्भनाथ हसिंह द्वन्दात्मक भौहिकिाद, व्यक्ति की पूणय 

स्वाधीनिा, कुिं ठामुक्ति सिंघषयिीलिा, िथा पीहडि िोहषि समाज के पक्षधर है 

इन्होिंने ‘निगीि’ में सौन्दयय रमणीयिा छान्दहसकिा के स्वद आहद की 

हबम्वात्मकिा िथा सिंगीि की लय िाल आहद की प्रहिहष्ठ की। प्रकृहि के 

उपासक िथा लोक भाषा एििं लोकधुनोिं के जोगी डॉ0 िमु्भनाथ हसिंह ‘निगीि

’ के के्षत्र में सदैि के अजर अहमट है। अथायि सिय प्रथम स्थान प्राप्त प्रमुख 
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प्रहिहनध हस्ताक्षर है। डॉ िमु्भनाथ हसिंह के अिदान के सन्दभय में कनै्हया लाल 

नन्दन का कथन है हक ‘निगीि’ आन्दोलन को अपनी समूची ऊजाय और 

आिीिाद प्रदान हकया िमु्भनाथ हसिंह ने जो ‘समय की हिला’ पर मधुर हचत्र 

बनािे बनािे िब्द और स्वर के साथ सजग अनुभूहि के होिे हुऐ भी लय न होने 

के हिक्षोभ िक पहुचे और‘निगीि’ दिक के िीन खण्ड हनकाल कर 

निगीिकारोिं के पुण्य पुरूष िन गये। ‘निगीि’ के िे िकील भी िने 

आलोचक भी साथ ही उन्होने नयी प्रहिमाओिं के प्रके्षपण की हजमे्मदारी भी 

हनभाई। िमु्भनाथ हसिंह ने अपनी रचनािीलिा में नया मोड़ देकर‘निगीि’ 

की हिधा के रूप में अपनी िैिाहलक भूहमका हनभाई।’ 

हनष्कर्षतः  िमु्भनाथहसिंहके हिना ‘निगीि’ का इहिहास कभी समू्पणय नही हो 

सकिा। 

 


